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Извод, ИЗ: Савремени, индустријски формулисани шампони, садрже 

бројне супстанце које имају различите али важне улоге у 

њиховој ефикасности.  Циљ овог рада био је испитивање 

потенцијалне цитотоксичне активности четири 

комерцијално доступна шампона: класичног шампона 

(Ш1), шампона без сулфата (Ш2),  медицинског шампона 

за лечење себороичног дерматитиса (Ш3) и шампона за 

бебе (Ш4), као и процена могућег доприноса компоненти за 

ублажавање агресивности формулације у смањењу 

цитотоксичности шампона. Цитотоксичност је процењена 

тестом хемолизе еритроцита трију концентрација сваког 

шампона: 2,5, 12,5 и 25%. Резултати су показали да постоји 

концентрацијска зависност цитотоксичности свих 

тестираних шампона. Највећу цитотоксичност показао 

је Ш1, са хемолитичком активношћу највише тестиране 

концентрације од 84,31±1,09%. Ови резултати су у складу 

са присуством три примарна анјонска тензида, и 

само једним катјонским полимером и два секундарна 

тензида за ублажавање агресивности у овом шампону. Ш3 

је такође показао висок степен цитотоксичности услед 

присуства примарног анјонског тензида и само два 

секундарна тензида и катјонског полимера за ублажавање 

формулације. Најнижу цитотоксичну активност у овом 

тесту имали су Ш2 и Ш4, шампони обогаћени биљним 

екстрактима и другим супстанцама намењених 

ублажавању агресивности самих шампона. Иако 

појединачан допринос појединачних састојака није испитан 

у овој студији, може се закључити да  присуство супстанци 

за ублажавање негативних ефеката шампона доприноси 

самом смањењу њихове цитотоксичности.  
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Abstract, AB: Modern, industrially formulated shampoos, contain 

numerous substances that play different but important 

roles in their effectiveness. This study aimed  to investigate 

the potential cytotoxic activity of four commercially 

available shampoos: a conventional shampoo (Ш1), a 

sulfate-free shampoo (Ш2), a medicinal shampoo for the 

treatment of seborrheic dermatitis (Ш3), and a baby 

shampoo (Ш4); as well as to assess the potential 

contribution of mildness enhancers to reduce shampoo 

cytotoxicity. Cytotoxicity was evaluated using the 

erythrocyte hemolysis assay at three concentrations of 

each shampoo: 2.5, 12.5, and 25%. The results 

demonstrated a concentration-dependent cytotoxic effect 

of all tested shampoos. The highest cytotoxicity was 

observed for Ш1, where the highest tested concentration 

had hemolytic activity of 84.31 ± 1.09%, most probably due 

to the presence of three primary anionic tensides and only 

one cationic polymer and two secondary tensides. Ш3 also 

exhibited a high degree of cytotoxicity, which may be 

associated with the presence of one primary anionic 

tenside and only two secondary tensides and one cationic 

polymer intended to mitigate the aggressiveness of the 

formulation. The lowest cytotoxic activity in this assay was 

observed for Ш2 and Ш4, shampoos enriched with plant 

extracts and other ingredients intended to mitigate the 

potentially irritating effects of the shampoos themselves. 

Although the individual contributions of the ingredients 

were not investigated in this study, it can be concluded that 

the presence of substances intended to mitigate the 

adverse effects of shampoos contributes to a reduction in 

their cytotoxicity. 
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