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okolini, ureduju se preventivne mere od uticaja na bezh
usluga, a posebno one koje se odnose na spreavanje Sire
virusom SARS-CoV-2 kod poslodavca Prirodno-matemati
daljem tekstu: Poslodavac)

Clan 2.

Planom se utvrduju mere i aktivnosti kojima se povecd
zaposlenih radi spreCavanja pojave zarazne bolesti COVID+

1 mere i aktivnosti koje se preduzimaju u sluéaju pojav:
zdravlja na radu zaposlenih i zastite prisutnih lica.

Clan 3.

Plan je sastavni deo akta o proceni rizika koji je donet
bezbednosti 1 zdravlja na radu.

Clan 4.

Planom se ureduje narocito:

1. preventivne mere i aktivnosti za sprefavanje pojave zaraz.

SARS-CoV-2;

2. zaduzenje za sprovodenje i kontrolu sprovodenja prevent

SARS-COV-2

stu: Plan), za sva radna mesta u radnoj
ednost i1 zdravlje zaposlenih i korisnika
nja zarazne bolesti COVID-19 izazvane
¢ki fakultet u NiSu, ViSegradska 33, (u

va i unapreduje bezbednost i zdravlje
19 izazvane virusom SARS-CoV-2, kao
e zarazne bolesti u cilju bezbednosti i

saglasno zakonu i propisima iz oblasti

rne bolesti COVID-19 izazvane virusom

jvnih mera i aktivnosti;

3. mere i aktivnosti za postupanje u slu¢aju pojave zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom

SARS-CoV-2.

Preventivne mere i aktivnosti za spre¢avanje pojave zarazne bolesti

Clan 5.

Poslodavac je duzan da na svakom radnom mestu u radnoj

mera, a naro¢ito sledecih:

D)
pojave zarazne bolesti:
PREVENCIJE ZA CORONA VIRUS - COVID 19

zaposlenima;

2)

pre pocetka rada obezbedi pisane instrukcije i uputstva
Prilog 1 — MERE ZAS

okolini obezbedi primenu preventivnih

0 merama i postupcimi za sprecavanje
[TE - UPUTSTVO O MERAMA

i putem poslovne mreZe dostaviti svim

izvrdi bezkontaktno merenje temperature zaposlenih i lica koja ulaze u prostorije poslodavca;




3)

4)

5)
6)
7
8)

9)

10)

1)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)
20)

22)

obezbedi zaposlenima odgovarajucu opremu za liéniu zadtitu, a pre svega zaStitne maske i

zastitne rukavice (po potrebi vizir ili zastitne naocare),

za zaposlene ¢ija je priroda posla takva da obavljaju rad na terenu gde postoji povecan rizik od

zaraze, obezbedi i zastitna odela;

pre ulaska u poslovni prostor, obezbedi obaveznu dezinfekciju ruku i obuce:

obezbediti udaljenost izmedu zaposlenih na radnom mestu od najmanje 2 metra;

projektuje radno mesto tako da se smanji grupni rad i liLe:posredni kontakt zaposlenih;

izvr8i preraspodelu radnog vremena uvodenjem d
zaposlenih;

ge ili tre¢e smene sa manjim brojem

ograni¢i prisustvo odredenog broja zaposlenih u radnim i pomo¢nim prostorijama, tako da se

obezbedi medusobna distanca od najmanje 2 metra

4 metra kvadratna povrsina slobodnog

prostora po jednom zaposlenom kada je priroda delatnpsti takva da to omogucava;

sprovodi poja¢anu higijenu i dezinfekeiju radnih i pomoénih prostorijla $to ukljucuje redovnu
dezinfekciju prostorija i ¢esto provetravanje radnog prpstora;

obezbedi zaposlenima dovoljne koli¢ine sapuna, ubrusa, tekuée vode i dezinfekciona sredstva
za pranje ruku na bazi alkohola: Prilog 2 - Zdravstvene preporuke postaviti u svim toaletima i

na svim etazama,

obezbedi redovno ¢iséenje svih povriina koja se Cesto dodiruje na radnom mestu posebno

Ll

prostorija i opreme kao $to su toaleti, kvake na Vratlﬁna, fiksni telefoni, racunarska oprema 1

druga oprema za rad (koris¢enjem 70 - 95% alkohola i

obezbedi pojacanu higijenu i dezinfekeiju svih sluzben

i rastvora natrijum-hipohlorita);

ih vozila koja se koriste;

poseduje dokaz o sprovedenoj meri dezinfekcije radnih i pomocnih prostorija, kada to obavljaju
ovlai¢ene ustanove, pravna lica i preduzetnici u sklady sa posebnim zakonom;

uredi na¢in vodenja dnevne evidencije o dezinfekeiji radnih i pomoénih prostorija koju

organizuje i sprovodi;

obezbedi izradu uputstava za bezbedan i zdrav ra
distributerima i spoljnim saradnicima;

stranke i posetioci dok se nalaze u poslovnom prosto
zaStitnu masku;

zabrani naruivanje i dostavu hrane zaposlenima
zaposlenim da donose gotovu hranu u proizvodacko]
kudée;

zabrani gomilanje otpada, posebno hrane;

1 sa izvodac¢ima radova, dobavljadima,
ru poslodavca moraju da sve vreme nose

u prostorije poslodavca uz preporuku
ambalazi ili suvu hranu pripremljenu kod

da gde god je moguce zaposlenima omoguéi rad u odyojenim prostorijama ili da postavi fizicke

barijere (npr. postavljanje PVC ili pleksiglas barijere
prostorije;

i da ograniéi broj lica koja ulaze u ove

upotrebu centralne klimatizacije zaustavi ili smanji i r¢dovno €isti i dezinfikuje klima uredaje:

organizuje i obezbedi redovno uklanjanje otpada i sm
kesom) iz prostorija tako da se mogu isprazniti bez ko

e¢a (kante za smecée obloZene plasticnom
htakta sa sadrzajem.




ZaduzZenje za sprovodenje i kontrolu sprovodenjh preventivnih mera i aktivnosti

Clan 6.

Svakodnevnu proveru efikasnosti primene mera bezbedn
poslodavca vrsi lice za bezbednost i zdravlje na radu.

Poslovi lica za bezbednost i zdr
Clan 7.

Lice za bezbednost i zdravlje na radu u saradnji sa po
primenu preventivnih mera, a naro¢ito:

1) ulestvuje u izradi Plana;

osti 1 zdravlja zaposlenih na radu kod

avlje na radu

slodavcem planira, sprovodi i podstice

av rad u cilju zastite zdravlja zaposlenih

n u trajanju od najmanje 20 sekundi ili
pji sadrzi na 70-95% alkohola,

ili poviSenu telesnu temperaturu;

2) priprema pisana uputstva i procedure za bezedan i zdn
od zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom SARSFCoV-2 o:

(1) redovnom i temeljnom pranju ruku vodom i sapunon
koriS¢enju sredstava za dezinfekciju na bazi alkohola k

(2) pravilnom noSenju maski i rukavica, njihovom redovngm menjanju u utvrdenim rokovima, kao
i higijenskom odlaganju u kante sa poklopcem,

(3) Cestom provetravanju radnih i pomoénih prostorija,

(4) obaveznoj dezinfekciji obuce i ruku pre ulaska u prostorije poslodavca,

(5) drzanju obaveznog rastojanja od drugih lica na udaljengsti od najmanje 2 metra,

(6) redovnom ¢is¢enju i dezinfekciji svih povriina i predmeta,

3) vrsi kontrolu primene higijenskih mera kod poslodavca,

4) vrsi kontrolu o obezbedivanju neophodnih koli¢ina sapuina i vode za pranje ruku;

5) zabrani dolazak na posao licima koja imaju blagi kasalj

6) vrsi kontrolu koriS¢enja sredstava i opreme za li¢nu zastitu na radu;

7) upoznaje zaposlene da noSenu radnu odeéu nakon presylacenja stave u plasti¢nu kesu i odnesu
na pranje;

8) saraduje sa drzavnim organima i daje potrebna oba

bezbednosti i zdravlja na radu.
Obaveze zaposlenog
Clan 8.

Zaposleni je obavezan da:

1) sprovodi sve preventivhe mere bezbednosti i zdravlja 1
kao 1 zdravlje drugih zaposlenih;

2) namenski koristi propisana sredstava i opremu za li¢nu
da ne bi ugrozio svoju bezbednost i zdravlje kao i bezbe

3) dodatno brine o svojoj higijeni tako $to ¢e redovno i pra

4) izbegava rukovanje i srdacno pozdravljanje;

5)

drzi minimalno rastojanje od 2 metra u odnosu na druga

vestenja o primeni preventivnih mera

IS

na radu kako bi sacuvao svoje zdravlje,
zaStitu na radu sa njima pazljivo rukuje,
dnost i zdravlje drugih lica;

vilno prati ruke;

lica;




6) u toku rada izbegava no$enje nakita, satova i narukvicd ($to poveéava rizik od prenosa infekcije
i otezava pravilno pranje ruku); ‘

7) utoku rada vezuje kosu;

8) licnu odecu drzi odvojenu od sredstava i opreme za li¢nu zastitu na radu i radnog odela;

9) obavezno obavesti poslodavca ukoliko posumnja nd simptome zarazne bolesti COVID-19
izazvane virusom SARS-CoV-2 kod sebe, kod drugih zaposlenih ili &lanova svoje porodice;

10) pre pocetka rada pregleda svoje radno mesto ukljucujuéi i sredstva za rad koja koristi, kao i
sredstva i opremu za liénu zastitu na radu i da u slu¢ajy uocenih nedostataka izvesti poslodavca
ili drugo ovlasceno lice;

I1) pre poCetka rada obavi dezinfikovanje radnog stola, [telefona, tastatura, ,.mi3a“ i pribora za
pisanje;

12) pre napuStanja radnog mesta, da radno mesto i sredstvg za rad ostavi u stanju da ne ugroZavaju

druge zaposlene;

I1) u skladu sa svojim saznanjima, odmah obavesti posl

odavca o nepravilnostima, $tetnostima,

opasnostima ili drugoj pojavi koja bi na radnom mesty mogla da ugrozi njegovu bezbednost i

zdravlje ili bezbednost i zdravlje drugih zaposlenih;

12) saraduje sa poslodavcem i licem za bezbednost i zdrav
neophodne mere za bezbednost i zdravlje na radu.

Mere i aktivnosti za postupanje u slu¢aju
Clan 9.

Ako se zaposleni nalazi u poslovnom objektu a posumnja se
zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom SARS-CoV|

.....

lje na radu, kako bi se sprovele dodatne

pojave zarazne bolesti

da ima simptome bolesti slicne gripu ili

-2 kao Sto su kasalj, otezano disanje,
tada se zaposleni izoluje:

- u objektu u ulici ViSegradska 33 u NiSu - u prostoriji portirnice i otvara se prozor za

provetravanje;
- u objektu u ulici Cirila i Metodija 2 u Nigu — u laboratoriji

Clan 10.

Poslodavac ili lice za bezbednost i zdravlje na radu ili sam }
simptoma bolesti kod zaposlenog ili prisutnog lica, prijavi 1

106 i otvara se prozor za provetravanje.

raposleni je duZzan da odmah, od pojave
nadleznoj zdravstvenoj ustanovi opasnu

pojavu koja moZe da dovede do Sirenja virusa i da prouzrokuje kod ljudi ozbiljnu infekciju i bolest

na telefon:

Clan 11.

Zaposleni koji ima simptome bolesti sli¢ne gripu ili zarazn

Institut za javno zdravlje Nis: 060/4119-416, 064/48-

988-25

e bolesti COVID-19 izazvane virusom

SARS-CoV-2 mora da prekrije usta i nos zastitnom maskom i ne sme da dodiruje druge zaposlene,

povrsine i predmete.
Clan 12.

Transport i prebacivanje zaposlenog koji ima simptome |

polesti sliéne gripu ili zarazne bolesti

COVID-19 izazvane virusom SARS-CoV-2 u nadleznu zdravstvenu ustanovu vrsi se iskljuivo

vozilima javnog zdravlja ili hitne pomoéi




Clan 13. ‘

Ako se potvrdi da zaposleni ima zaraznu bolest COVID-19 izazvane virusom SARS-CoV-2, tada
poslodavac putem poslovne mreZe obavestava sve zaposiene u tom poslovnom delu o njihovoj

mogucoj izloZenosti virusom na radnom mestu, postujuéi z

Stitu podataka o li¢nosti.

Clan 14. |

Lice za bezbednsot i zdravlje na radu sacinjava spisak sviih zaposlenih koji su neposredno bili u

kontaktu sa zarazenim.

Clan 15.

Poslodavac je duZan da u slu¢aju pojave zarazne bolesti pbezbedi primenu preventivnih mera. a

narocito sledecih:

D
2)

3)
4)

3)

6)

izolacioni prostor se redovno fizi¢ki i hemijski dezinfikuje i provetrava;

poStuju se procedure ulaska i izlaska u izolacioni prostr, propisana sredstava i oprema za li¢nu
zaStitu na radu i druge mere zaStite tokom procesa rada

precizno se definiu pravei kretanja zaposlenih kroz radne i pomoéne prostorije;

ogranizuje se stroga kontrola kretanja zaposlenih iz prganizacione jedinice u kojoj je radio
zarazeni zaposleni;

kontakti zaposlenih iz izolovane organizacione jedini¢e sa drugim zaposlenima se svode na
nuzne uz propisane mere li¢ne zastite;

primenjuju se sve druge mere po preporuci epidemiologa.

Clan 16.

Ovaj Plan preventivnih (primene) mera stupa na snagu danpm dono3enja a traje dok traje opasnost
od Sirenja zarazne bolesti COVID-19 izazvane virusom SARS-CoV-2.




MERE ZASTITE
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Perite ruke oko 20 sekundi Kasljite i Kijajte u Ukoliko nemate Izbegavajte dodir ogiju,
sapunom | toplom vodom ili apime maramice maramicu, Koristite nosa i usana neopranim
karistite gel za dezinfikovanje p rukav rukama

Najbolji na¢in da se ruke ispravno operu

Karak 1. Pokvasite ruke (8ake) tekuéom vodom,
vodom.

Korak 2: Upotrebite dovolino sapuna da se
prekriju mokre $ake. Korak L H Osusite ruke
Korak 3: Istrijajte sve povrsine Saka ~ ukfjuéujuéi  ubrusom/maramicom
delove na pozadini, izmedu prstiju i ispod noktiju —  jednokratnu upotrebu.
¢inedi to najmanje 20 sekundi.

=

Korak 4: Temelino isperite tekuéom}

cistim |
ili peskirom za |

Sta da radite ako posumnjate na novu CORONA VIRUSNU infekciju?

Ako imate temperaturu, kasalj i ote2ano disanje, sa prvim
simptomima bolesti kake biste smanjili rizik od razvoja tezih ablika infekcije i setite
se da kaZete svom lekaru ako ste nedavno putovali u virusom ugrozena podrugja.

Uzimanje lekova na svoju ruku poput antibiotika nije efikasno protiv CORONA
VIRUSA i moze &ak biti &tetno.

UPUTSTVO ZA Pomém{g

U VEZI CORONA VIRUSA

UPUTSTVO O MERAMA PREVENCIJE ZA
CORONA VIRUS - COVID-19

-

ZASTITITE SE

Korona virusi (CoV) su velika porodica virusa koji izazivaju bolesti u rasponu od blage prehlade
do teZih respiratornih bolesti, poput poznatog bliskoistoénog respiratomog sindroma (MERS-
CoV) i tedkog akutnog respiratornog sindroma (SARS-CoV). Pored ovih poznatih korona virusa,
trenutno se pojavio novi korona virus {2018-nCoV) koji je dobio naziv COVID-19. To je soj koji
ranije nije identifikovan kod ljudi. 237 ="
ZNACI, SIMPTOMI INFEKCIJE KORONA VIRUSOM
Respiratorni simptomi poput:

- glavobolje, curenja iz nosa,

- visoke temperature preko (38°C). groznice,

Ne—panpiditelBs BZUMNT, —Svesni, op organizovani, svako u svom okruzenju

(perodica, posao, kola...). Detaljna isplanirajte kako éete da se ponasate ako se pojave prvi
simptomi.

2) VaZno je da se onaj koji doputuje iz inostranstva sam prijavi gde je sve i koliko boravio.

3} Opsta liéna higijena.

4} Hranite se zdravo. Jedite vo&e | povrée i sve ono Sto &e da vam pedigne imunitet i ublazi
klini¢ku sliku. Namirnice dobro operite i dovoljno termicki obradite.

5) Koristite lepe dane, 3etajte pored jezera, u parkovima i gde nema zagadenja.

6) lzbegavajte boravak u grupama.

7) Ako vet dode do zaraze, ledenje se sprovodi u izolaciji. Takva osoba nije u stanju da radi i

ne treba ni zbog drugih da odlazi na radno mesto

o i&ite HEHtE ¥, s 3 B2

Kontakti:
Institut za javno zdravlje Vojvodine: 064/8028-894, 064/8028-895, 064/802-88-96
Institut za javno zdravlje Ni§: 060/4119-416, 064/48-988-25
Zavod za javno zdravije Sabac: 064/8605-211, 015/343-605
. Institut za javno zdravlje Kragujevac: 065/8776-914, 065/87-77-000, 034/504-518

- jakog kaslja, upaljenog gria i

-  oteZanog disanja.
U tedim slutajevima infekcije, moze doéi do:

- jakog akutnog respiratornog sindroma.
A u pojedinim slugajevima dolazi do:

- smrti. ﬁ
KAKO SE SIRI CORONA VIRUS @ il Q
Vetina ovih kapljica pada na obliznje povré&ine i predmete - poput stolova ili telefona. Ljudi bi
mogli dobiti CORONA VIRUS dodirivanjem zagadenih povrSina ili predmeta - a zatim
CORONA VIRUSOM, mogu je dobiti udisanjem kapljica koje oboleli iskija ili iskaglje. Drugim
re€ima, CORONA VIRUS se &iri na slian nagin kao i grip. Vedina osaoba zaraZenih CORONA

- upale pluéa,

- otkazivanja bubrega i
Kada neko ko ima CORONA VIRUS kalje ili izdiSe, oslobada kapljice zaraZene teénosti.
dodirivanjem o&jju, nosa ili usta. Ako stoje na udalienosti od jednog metra od osobe sa
VIRUSOM ima blage simptome i oporavija se.



STA POSLODAVCI TREBA DA PREDUZMU

Proverite da li su vada radna mesta ista i higijenska

- Povrsine (stolovi) i predmeti (telefoni, tastatura) moraju se redovno brisati i dezinfikovati.

- Zadto? Buduéi da je kontaminacija na povriinama koje dodiruju zaposleni i kupci jedan od
glavnih natina na koji se 3iri CORONA VIRUS.

- Pravilna ventilacija zatvorenih prostorija (&ekaonice, ucionice, javni prevoz, konferencijskih sala
itd.)

- Pravilna ventilacija posiovnih zgrada koje imaju spaljnu strukturu ili zajednitke radne prostors.

Promovisite redovno i temeljno pranje ruku zaposlenih, izvodacéa radova | kupaca

- Stavite sredstva za dezinfekciju ruku na istaknuta mesta na radnom mestu. Vodite raduna da se
ti dozatori redovno dopunjavaju.

- Osigurajte da izvodagi radova i zaposleni imaju pristup mestima na kojima mogu da operu ruke
sapunom i vodom.

- Zasto? Zato $to pranje ubija virus na rukama i sprecava Sirenje CORONA VIRUSA.

Promovisite dobru higijenu disajnih puteva na radnom mestu

- Obezbedite da su na Va&im radnim mestima dostupne maske za lice i/ili papime maramice, za
one koji imaju curenje iz nosa ili kasalj na poslu, zajedno sa zatvorenim kantama za higijensko
odlaganje. Maske su delimiéna zastita. Protiv virusa su potrebne medicinske maske il tvrde
maske FFP kroz koje ne moZe da prode nijedan virus.

- ZaSto? Zato $to dobra respiratorna higijena sprecava Sirenje CORONA VIRUSA.

Savetujte zaposiene i izvodate da konsultuju nacionaine savete o putovanjima pre

odlaska na poslovna putovanja

- Obavestite svoje zaposlene, izvodade i kupce da ako se CORONA VIRUS poéne &iriti u Sirem
okruZenju, svako ko ima &ak i blagi kasalj ili nisku temperaturu (37,3°C ili vise) mora ostati kod
kuce. Takode bi trebalo da ostanu kod kuce (ili da rade od kucde) ako su morali da uzimaju
jednostavne lekove, poput paracetamola, ibuprofena ili aspirina, koji mogu da prikriju simptome
infekcije.

- Nastavite da prenosite | promovidete poruku da ljudi treba da ostanu kod kuée, &ak i ako imaju
samo blage simptome CORONA VIRUSA. Bolesna osoba treba da ide odmah na bolovanje.
Jasno objasnite zaposlenima da ¢e ovo vreme modéi da rafunaju kao bolovanje.

STA ZAPOSLENI TREBA DA PREDUZMU

Mere za spre¢avanje infekcije novim CORONA VIRUSOM | one koje ogranitavaju
Sirenje virusa moraju preduzeti svi, posebno pacijenti, bez obzira da li im je
dijagnostikovan virus ili imaju klinicka obeleZja specifiéna za njega.
- Izbegavanje kori$¢enje gradskog prevoza;
- Izbegavaijte kaSljanje i kijanje stavijanjem ruke; preporuCuje se da se to radi u prevoj lakta
ruke, a ako to nije moguée, da se odmah izvréi higijena ruku bez dodirivanja povr§ina;
- Upotreba maramice pri kijanju ne iskljuuje pranje ruku, nakon bacanja maramice u kantu za
smecs;
- Izbegavajte bliZi kontakt sa ljudima koji pokazuju znakove infekcije ili imaju simptome
bolesti;

- Izbegavajte putovanje u pogodena podrugja;
- Pravilno noSenje zastitne maske i menjanje iste u kratkim intervalima (nakon svakih 1,6h).
Sta znagi bliski kontakta sa potencijaino zaraZzenom osobom?

- Zivite u istom domadinstvu:

- Direktan fiziki kontakt sa obolelim (npr. dodir);

- Nezasti¢en direktan kontakt (boravak u neposrednoj blizini) sa pacijentom tokom njegovog
kijanja, kasalja, itd.

- Boravite u istoj sobi manjoj od 2 m u trajanju duzem od 15 minuta;

- Kontakt medicinskog i laboratorijskog osoblja koje se brine o bolesnima;

- Koris¢enje javnog prevoza.

Koje su razlike izmedu korona virusa i gripa?

- Korona virusi i infekcije gripa imaju sliéne simptome koji oteZavaju dijagnozu. Glawni
simptomi korona virusne infekciie su groznica i kasalj, Grip Cesto prate i drugi dodatni
simptomi poput bolova u migidima i griu.

Da li treba da nosim medicinsku masku?

- Upotreba medicinske maske savjetuje se ako imate respiratome simptome (kasalj ifi kijanje)
kako biste zastitili druge. Ako nemate nikakve simptome, nema potrebe da nosite masku.

- U slu€aju noSenja maski, iste se moraju koristiti i odbacivati na adekvatan nadin kako bi se
obezbedila njihova delotvornost i izbegao poveéani rizik od prenosenja virusa,
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- Proverite da
Posliodavac i zaposieni trebalo bi da prouée najnovije smernice i preporuke za svaku
destinaciju.

- Trebalo bi da savetujete zaposlene da pre puta obave zdravstveni pregled, kako bi se utvrdilo da
li ima simptoma akutne bolesti disajnih puteva. Ukeliko ima, vaZno je ostati kod kuée.

- Obezbedite da svi zaposleni koji putuju na lokacije koje prijavijuju CORONA VIRUS dobiju
informacije od kvalifikovanog struénjaka (zdravstvene sluzbe, pruzaoca zdravstvene zastite ili
lokalnog javnog zdravstvenog partnera).

- Izbegavajte slanje zaposlenih koji mogu biti izloZeni veéem riziku od ozbilinih bolesti (starijih
zaposlenih i osoba sa medicinskim stanjima poput dijabetesa, bolesti srca i pluéa) u podrugja
gde se 3iri CORONA VIRUS,

- Razmislite o izdavanju malih boca (ispod 100 mi) gelova za dezinfekciju na bazi alkohola
zaposlenima koji ¢e uskoro otputovati. To moZe olak&ati redovno pranje ruku.

- Ohrabrite zaposlene da redovno peru ruke i dr2e se najmanje jedan metar od ljudi koji kagiju ili
kijaju.

- Onaj ko se razboli na putu, o tome odmah treba da obavesti svog rukovodioca.

- Zaposleni koji su se vratili sa podrugja gde se &iri CORONA VIRUS, trebalo bi da nadgledaju
simptome 14 dana i proveravaju temperaturu dva puta dnevno.

- Ako razviju blagi kasalj ili nisku temperaturu {fj. temperaturu od 37,3°C ili vi3e), trebalo bi da
ostanu kod kuce i da se stave u izolaciju.

fens o

li imate najnovije informacie o oblastima u kojima se &ii CORONA VIRUS.

- Koriscenje maske samo po sebi nije dovolino da zaustavi infekcije i mora se kombinovati sa
estim pranjem ruku, pokrivanjem usta i nosa prilikom kijanja i kaslja, kao i s izbegavanjem
bliskog kontakta s bilo kim ko pokazuje simptome koji ukazuju na prehladu ili grip (kasalj,
kijanje, groznica).

OSOBA KOJA JE POD SUMNJOM DA JE ZARAZENA KORONA VIRUSNOM INFEKCIJOM
TREBA DA:

- Dase javi u epidemiolo$ki centar;

- lzoluje se od drugih ljudi;

- Odmah stavi masku za lice.



Prilog 2.

Zdravstvene preporuke postaviti u svim toaletima i na syim etazama.




