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Извод, ИЗ: Отомикозе су инфекције спољашњег ушног канала 
узроковане гљивицама рода Candida. Лечење 
кандидоза постаје све већи проблем због појаве 
резистенције гљивица на комерцијалне лекове. 
Етарска уља имају антимикробна својства за која је 
познато да инхибирају гљивице, због тога су 
привлачна за антимикробне третмане. С тим у вези, 
циљ ове студије је био да се процени антимикробни, 
анти-биофилм и синергистички потенцијал етарског 
уља Thymus serpyllum у односу на врсте рода 
Candida, изолованих из пацијената са 
дијагностификованом инфекцијом спољашњег ушног 
канала. За процену антимикробног потенцијала и 
одређивања минималних инхибиторних 
концентрација коришћена је микродилуциона 
метода. У наставку истраживања, рађена је процена 
способности сојева да продукују биофилмове, као и 
ефикасност тестираног уља да инхибира продукцију 
истих при различитим концентрацијама. На крају, 
испитиван је синергистички потенцијал етарског уља 
у комбинацији са нистатином. Добијени резултати 
указују да је етарско уље мајчине душице показало 
значајну антифунгалну активност у односу на 
тестиране сојеве микроорганизама, инхибирајући 
њихов раст при концентрацијама које су се кретале у 
опсегу од 0,310-1,250 мг/мл. Осим тога, уље је 
показало и добру анти-биофилм активност али са 
друге стране синергистички ефекат етарског уља и 
нистатина је забележен само код 4 тестирана соја, 
док је адитивни и индиференти ефекат забележен 
код осталих сојева. Из свега наведеног, може се 
закључити да је етарско уље Thymus serpyllum 
показало добар антимикробни и анти-биофилм 
потенцијал у третману отомикоза изазваних врстама 
рода Candida, међутим, није забележена значајна 
активност у комбинацији са нистатином, с обзиром 
да је код већине сојева забележен адитивни и 
индиференти ефекат. 
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Abstract, AB: Otomycosis is an infection of the external ear canal caused by 
different fungi, most commonly Candida. Treatment of 
candidiasis is becoming a growing problem due to the 
resistance of fungi to commercial drugs. Essential oils have 
antimicrobial properties that are known to inhibit fungi, making 
them attractive for antimicrobial treatments. The aim of this 
study was to evaluate the antimicrobial, anti-biofilm and 
synergistic potential of Thymus serpyllum essential oil on 
Candida species isolated from patients diagnosed with external 
auditory canal infection. The Micodilution method was used to 
assess the antimicrobial potential and determine the minimum 
inhibitory concentrations. In the continuation of the research, 
the ability of the strains to produce biofilms was evaluated, as 
well as the effectiveness of the tested oil to inhibit their 
production at different concentrations. Finally, the synergistic 
potential of the essential oil in combination with nystatin was 
tested. The results obtained indicate that thyme essential oil 
showed significant antifungal activity compared to the tested 
strains of microorganisms, inhibiting their growth at 
concentrations ranging from 0.310-1,250 mg/ml. In addition, 
the oil also showed good anti-biofilm activity but on the other 
hand, the synergistic effect of essential oil and nystatin was 
recorded in only 4 of the tested strains, while the additive and 
indifferent effect was observed in the other strains. From all of 
the above, it can be concluded that the essential oil of Thymus 
serpyllum has shown good antimicrobial and anti-biofilm 
potential in the treatment of otomycosis caused by species of 
the genus Candida. 
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